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Bestuursverslag 2024 
 
Voorwoord 
 
In het afgelopen jaar is opnieuw zichtbaar geworden hoe groot de nood is rond seksueel 
misbruik – en hoe hard het nodig blijft dat er naar slachto<ers wordt geluisterd. Achter 
elk verhaal schuilt pijn, maar ook moed. Moe 
d om te spreken. Om de stilte te doorbreken. 
 
Bij het Reformatorisch Meldpunt merken we dat die eerste stap – het vertellen, het 
melden – vaak een kantelpunt is. Voor slachto<ers, maar ook voor mensen in hun 
omgeving. Want wie ziet dat er iets mis is, voelt vaak machteloosheid: Wat kan ik doen? 
Hoe reageer ik goed? 
 
We willen als stichting blijven inzetten op die allereerste beweging: ruimte creëren voor 
het eerlijke verhaal. Veilig, zonder oordeel. Dat doen we door ondersteuning te bieden 
aan slachto<ers, door omstanders toe te rusten en door kerken en gemeenschappen 
bewust te maken van hun verantwoordelijkheid. 
 
Ieder gesprek is waardevol. Ieder signaal telt. Samen kunnen we bijdragen aan 
erkenning, aan herstel – en aan het terugdringen van seksueel misbruik. 
 
H.B. (Berna) van der Zouwen – de Ruiter 
Voorzitter 
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Algemeen  
 
Grondslag  
 
De grondslag van de stichting is de Bijbel als het onfeilbaar woord van God, waarvan 
belijdenis wordt gedaan in de Nederlandse Geloofsbelijdenis (zie NGB artikelen 2 t/m 7). 
De stichting onderschrijft onvoorwaardelijk de Drie Formulieren van Enigheid, zoals deze 
zijn vastgesteld in de Nationale Synode te Dordrecht in 1618-1619. 
 
Doelstelling  
 
Het doel van het Reformatorisch Meldpunt is tweeledig:  

1. Het bijstaan van slachto<ers en omstanders van seksueel misbruik  
2. Het bijdragen aan het voorkómen van seksueel misbruik in de reformatorische 

gemeenschap 
 
Het Reformatorisch Meldpunt zet zich hiervoor in de breedste zin in. De bezigheden van 
de stichting om dit te bewerkstelligen, kunnen gezien worden als een (derde) 
doelstelling op zich. 
 
Tot de reformatorische gemeenschap rekenen wij de volgende kerkverbanden: oGGiN, 
GGiN, GG, HHK, CGK, PKN en vergelijkbare kerkverbanden. 
 
Hoofdlijnen van het beleid  
 
De stichting Reformatorisch Meldpunt is opgericht in augustus 2017. De stichting nam 
het werk over van het gelijknamige project dat in 2016 werd gestart bij Voorkom! en 
Chris, twee stichtingen die inmiddels gefuseerd zijn.  
 
Er is toenemende aandacht in de media voor het thema seksueel misbruik. Het misbruik 
binnen de Rooms-Katholieke kerk, bij televisieprogramma’s (#metoo) en in de 
sportwereld wordt steeds meer besproken en erkend. Een positieve ontwikkeling, die 
helpend is voor slachto<ers.  
 
Als reformatorische christenen denken we bij de hierboven genoemde groepen al snel: 
“Dat gaat gelukkig niet over ons. Dit gebeurt bij ons niet.” 
Helaas komt seksueel misbruik ook onder reformatorische christenen in Nederland veel 
voor. De inschatting is dat het zeker niet minder vaak voorkomt dan onder andere 
bevolkingsgroepen. Het is belangrijk dat we ons dat als reformatorische gemeenschap 
echt gaan realiseren en dit erkennen.  
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Slachto<ers van seksueel misbruik ervaren vaak ernstige gevolgen van wat hen 
overkomt (of al eerder overkomen is). Het krijgen van steun vanuit de eigen omgeving is 
van groot belang voor een slachto<er wanneer seksueel misbruik naar buiten komt. Het 
doorbreken van zwijgen over seksueel misbruik is een grote eerste stap. Want vaak 
zwijgen slachto<ers jarenlang over wat er gebeurd is.  
 
Op het thema ‘seksueel misbruik’ ligt in de reformatorische gezindte nog een groter 
taboe dan in veel andere gemeenschappen. Dat vergroot de schaamte en de schroom 
om ermee naar buiten te komen. Dit is extra moeilijk wanneer de dader een in de 
gemeenschap gerespecteerd persoon is.  
 
Door gebrek aan kennis over de problematiek onder reformatorische christenen, missen 
veel slachto<ers in deze gemeenschap steun vanuit hun eigen omgeving. Uit compassie 
met slachto<ers van seksueel misbruik is de stichting Reformatorisch Meldpunt 
opgericht.  
 
Missie en visie  
 
Het Reformatorisch Meldpunt formuleert de missie van de stichting als volgt: “Bij het 
Reformatorisch Meldpunt zijn reformatorische christenen met een hart voor slachto<ers 
van seksueel misbruik in de reformatorische gezindte betrokken. Wij willen de 
slachto<ers en hun omstanders bijstaan, omdat zij vaak steun missen in hun eigen 
omgeving. Steun is wel noodzakelijk om het zwijgen over seksueel misbruik te 
doorbreken en om misbruik te verwerken. Wij zijn ervan overtuigd dat ieder slachto<er 
recht heeft op mensen die om hem/haar heen staan en willen deze zorg bieden zolang 
de eigen omgeving dit nog onvoldoende doet.”  
 
Hiernaast hanteert de stichting de volgende visie: “Seksueel misbruik in de 
reformatorische gezindte neemt af en steun voor slachto<ers van seksueel misbruik in 
de reformatorische gezindte neemt toe.”  
 
De stichting werkt aan de missie en de visie en het behalen van de doelstellingen door 
anonieme contactmogelijkheden te bieden, te werken aan bekendheid van de stichting, 
te werken aan kennis over de problematiek in onze doelgroep, te focussen op 
voorlichting in scholen en kerken en door een Fonds beschikbaar te stellen voor 
slachto<ers ten bate van een professioneel hulpverlenerstraject. 
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Relatie tot kerkelijke meldpunten  
 
Binnen de reformatorische gezindte is bij de meeste kerkgenootschappen een kerkelijk 
meldpunt seksueel misbruik ingericht. Deze meldpunten zijn bedoeld voor het melden 
van seksueel misbruik in ambtelijke relaties binnen het betre<ende kerkgenootschap.  
 
Het werk van het Reformatorisch Meldpunt is complementair aan het werk van de 
kerkelijke meldpunten en bestrijkt de terreinen die buiten de opdracht van de kerkelijke 
meldpunten vallen. Denk hierbij aan seksueel misbruik binnen familierelaties (incest) of 
in andere vertrouwensrelaties. 
 
In tegenstelling tot de kerkelijke meldpunten kan het Reformatorisch Meldpunt geen 
(kerk)rechtelijke stappen ondernemen en werkt het Reformatorisch Meldpunt 
uitsluitend met anoniem contact. Waar mogelijk wordt door het Reformatorisch 
Meldpunt een samenwerking met de kerkelijke meldpunten gezocht. 
 
Bestuur  
 
Samenstelling  
 
Het bestuur bestaat uit de volgende personen:  
Voorzitter   H.B. van der Zouwen - de Ruiter  
Penningmeester  W. den Herder  
Secretaris   A.W. Bakker  
Bestuurslid   E.A.H. Verschuure  
Bestuurslid   J. van der Kolk – van de Poppe  
Bestuurslid  E.A. Minnaard - Slabbekoorn 
 
De bestuurders zijn allen lid van één van de reformatorische kerken.  
 
Beloningsbeleid  
 
De bestuurders ontvangen geen beloning voor hun werkzaamheden. Alle bestuurders 
hebben recht op vergoeding van de door hen in de uitoefening van hun functie gemaakte 
kosten. 
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Activiteiten van het Reformatorisch Meldpunt  
 
Verslag van de activiteiten  
 
De kernactiviteit van het Reformatorisch Meldpunt is het bieden van anonieme 
contactmogelijkheden aan slachto<ers en omstanders van seksueel misbruik. Dit kan 
via een chatfunctie op de website, via WhatsApp, telefonisch en via e-mail.  

 
Mensen die contact opnemen, mogen rekenen op een luisterend oor en goed advies 
over hun situatie. Om dit mogelijk te maken, waren in 2024 10-15 coaches als vrijwilliger 
betrokken bij het Meldpunt. Zij beantwoorden de anonieme gesprekken die online 
gevoerd worden. Deze coaches hebben een achtergrond in de hulpverlening, en krijgen 

een uitgebreide training om dit werk te 
kunnen doen. In maart 2024 kregen onze 
coaches een verdiepende toerusting voor 
het werk dat zij doen. Tijdens deze 
ontmoetingsdag was er ook ruimte voor 
ontmoeting en ontspanning. In het najaar 
zijn een aantal nieuwe coaches geworven 
en getraind. 
 
Ook dit jaar werd er een lotgenotendag 
georganiseerd. Deze werd gehouden op 
zaterdag 12 oktober. In de ochtend was er 
een lezing door Annemieke Janssen-
Begeer over het thema ‘Ervaringen met 
omstanders’.  
In de middag hadden de deelnemers de 
keuze uit het maken van een wandeling of 
een verwerkingsactiviteit. Er zijn veel 
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goede gesprekken gevoerd tijdens deze dag en er waren waardevolle contacten tussen 
lotgenoten.  
 
Communicatie  
 
Nieuwsberichten op de website 
 
Er zijn in 2024 elf nieuwsberichten op de website geplaatst:  
 
Toename meldingen over seksueel geweld in het onderwijs (26 januari)  
Het aantal meldingen van seksueel geweld in het onderwijs is gestegen tot 470 in het 
schooljaar 2022-2023, met name in het voortgezet onderwijs. Opvallend is dat in meer 
dan de helft van de gevallen de dader een schoolmedewerker was. 
Deze cijfers onderstrepen de noodzaak van preventie en bewustwording binnen 
onderwijsinstellingen. 
 
Boekrecensie ‘De zon in de regen’ (6 februari) 
Een indringend boek over Willie, die op jonge leeftijd zwanger werd door seksueel 
misbruik door haar vader. Het verhaal belicht ook de rol van hulpverlening destijds. 
Het boek doorbreekt het taboe rondom zwangerschap door seksueel misbruik en biedt 
inzicht voor hulpverleners. 
 
Symposium SMRK: ‘Als grenzen worden overschreden’ (28 februari) 
Een bijeenkomst voor ambtsdragers en professionals met workshops over omgaan met 
seksueel misbruik binnen kerk en gezin. 
Het symposium bevordert kennisdeling en versterkt de aanpak van seksueel misbruik in 
kerkelijke contexten. 
 
Uitzending Op1 over ‘Het hele dorp wist het’ (16 maart) 
Rinke Verkerk bespreekt in een tv-uitzending haar boek waarin ze terugblikt op het 
seksueel misbruik van een vriendin en de stilte eromheen. 
Het benadrukt het belang van spreken en het doorbreken van collectieve stilte rondom 
misbruik. 
 
Brief voor je zorgprofessional (3 mei) 
Een voorbeeldbrief voor slachto<ers om hun zorgverlener te informeren over hun 
verleden met seksueel misbruik, ter bevordering van begripvolle zorg. 
Het biedt slachto<ers een hulpmiddel om hun behoeften kenbaar te maken zonder het 
gesprek direct aan te hoeven gaan. 
 
 

https://www.ikmeldhet.nl/toename-seksueel-geweld-onderwijs/
https://www.ikmeldhet.nl/boek-zon-regen-recensie/
https://www.ikmeldhet.nl/symposium-smrk-grenzen-overschreden/
https://www.ikmeldhet.nl/uitzending-op1-hele-dorp-wist-het/
https://www.ikmeldhet.nl/brief-voor-zorgprofessional/
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1 op de 8 kinderen slachtoUer van online seksueel misbruik (30 mei) 
Wereldwijd is 12,5% van de kinderen slachto<er van online seksueel misbruik, 
waaronder sexting en sextortion. 
Het benadrukt de urgentie van digitale veiligheid en preventie voor kinderen. 
 
Uitnodiging Lotgenotendag 2024 (20 juni) 
Een dag voor slachto<ers van seksueel misbruik binnen de reformatorische gezindte om 
elkaar te ontmoeten en ervaringen te delen. 
Zo wordt een veilige omgeving gecreëerd voor lotgenoten om steun bij elkaar te vinden. 
 
Jaarverslag 2023 gepubliceerd (25 juni) 
Het verslag geeft inzicht in de activiteiten en ontwikkelingen van het Reformatorisch 
Meldpunt in 2023. 
Transparantie over de werkzaamheden versterkt het vertrouwen en de betrokkenheid 
van de achterban. 
 
Nieuwe wet seksuele misdrijven: belangrijke veranderingen (1 juli) 
Een overzicht van de wijzigingen in de wetgeving rondom seksuele misdrijven, met 
implicaties voor slachto<ers en professionals. 
Informatie over wetgeving helpt betrokkenen om hun rechten en plichten beter te 
begrijpen. 
 
Mannen als slachtoUer van seksueel geweld (14 augustus) 
Aandacht voor mannelijke slachto<ers van seksueel geweld en de specifieke 
uitdagingen die zij ervaren. 
Het doorbreekt het stigma en benadrukt dat ook mannen slachto<er kunnen zijn. 
 
RD-artikelen over een veldwerker (22 november) 
Het Reformatorisch Dagblad publiceerde artikelen over seksueel misbruik door een 
veldwerker in Malawi. Deze serie benadrukt het belang van alertheid en zorgvuldigheid 
bij misbruiksignalen, ook binnen ontwikkelingswerk.  
Als Reformatorisch Meldpunt werd op de artikelenserie gereageerd het belang van 
bewustwording en verantwoordelijkheid binnen de reformatorische gemeenschap werd 
onderstreept. 
 
Door met een eigen visie te reageren op de actualiteiten en betrokkenheid te tonen op 
wat andere mediakanalen over de problematiek van seksueel misbruik delen, vormt de 
website van het Reformatorisch Meldpunt een platform dat relevante informatie bundelt 
voor de eigen achterban en doelgroep. 
 
 

https://www.ikmeldhet.nl/kinderen-online-seksueel-misbruik/
https://www.ikmeldhet.nl/lotgenotendag-seksueel-misbruik-2024/
https://www.ikmeldhet.nl/jaarverslag-2023-gepubliceerd/
https://www.ikmeldhet.nl/nieuwe-wet-seksuele-misdrijven-belangrijke-veranderingen/
https://www.ikmeldhet.nl/mannen-slachtoffer-seksueel-geweld/
https://www.ikmeldhet.nl/rd-artikelen-veldwerker/
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Informatiepagina’s op de website 
 
Er is in 2024 geïnvesteerd in het verbeteren van de informatievoorziening via de website. 
Dit maakt de website een waardevolle bron van informatie voor personen die te maken 
hebben met seksueel misbruik.  
 
Een viertal pagina’s op de website zijn inhoudelijk uitgebreid: 
 
Seksueel misbruik: wie zijn daders? (website) 
De meeste daders van seksueel misbruik zijn bekenden van het slachto<er. Het is 
bijvoorbeeld familie (vader, moeder, broer, zus), de oppas, een huisvriend(in) of een 
andere bekende. Voor de omgeving is het belangrijk om daarbij stil te staan. Het 
misbruik vindt dus vaak plaats binnen een vertrouwde omgeving, waar je als 
buitenstaander absoluut geen wantrouwen bij zou hebben. 
 
Signaleren van seksueel misbruik (website) 
Seksueel misbruik stopt nooit vanzelf. Een oplettend familielid, een betrokken docent of 
een goede kennis kan een groot verschil maken in het leven van een slachto<er. 
 
Seksueel misbruik in cijfers (website) 
Er wordt in het algemeen weinig gesproken over het thema ‘seksueel misbruik’. Zeker in 
de reformatorische kringen kan er ook nog een taboesfeer rond dit onderwerp bestaan. 
Toch liegen de cijfers over seksueel misbruik niet. In dit artikel worden de cijfers 
gepresenteerd die op basis van wetenschappelijk onderzoek en recente peilingen zijn 
vastgesteld. 
 
Praten of zwijgen over seksueel misbruik? (website) 
Over seksueel misbruik praten is niet gemakkelijk. Rond dit thema bestaat een 
taboesfeer, die zeker ook in de reformatorische gezindte een grote drempel kan vormen 
om het onderwerp aan te snijden. 
In dit artikel over ‘praten of zwijgen over seksueel misbruik’ wordt gepoogd slachto<ers 
te helpen om de afweging te maken of, tegen wie, waar en wanneer ze over het misbruik 
willen gaan vertellen. 
 
Sociale media 
 
Het Reformatorisch Meldpunt is actief op Facebook en Instagram. In 2024 werd aan het 
verschijnen van nieuwe berichten op de website meestal een bericht en/of verhaal 
gewijd. Dat geldt ook voor de informatiepagina’s op de website die uitgebreid zijn. Soms 
werd aan een inhaakdatum aandacht besteed. De accounts van het Reformatorisch 

https://www.ikmeldhet.nl/seksueel-misbruik-dader/
https://www.ikmeldhet.nl/seksueel-misbruik-herkennen/
https://www.ikmeldhet.nl/seksueel-misbruik-cijfers/
https://www.ikmeldhet.nl/seksueel-misbruik-zwijgen/
https://www.facebook.com/RefoMeldpunt
https://www.instagram.com/refomeldpunt/
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Meldpunt werden soms genoemd door andere kanalen, wat de bekendheid kan hebben 
vergroot. 
 
Op Instagram zijn in 2024 door het Reformatorisch Meldpunt geplaatst:  
17 berichten 
27 verhalen 
 
Op Facebook zijn in 2024 door het Reformatorisch Meldpunt geplaatst: 
18 berichten 
27 verhalen 
 
Nieuwsbrief 
 
In 2024 werd er vijf keer een e-mailing verzonden naar abonnees van de digitale 
nieuwsbrief, waaronder donateurs en sponsoren. Op deze manier worden zij op de 
hoogte van het werk gehouden en worden zij op de belangrijkste nieuwsberichten 
gewezen. In 2024 bleef de lijst van nieuwsbriefontvangers stabiel rond 750 abonnees.  
Gemiddeld opent 43 procent van de ontvangers de e-mail en het klikpercentage ligt rond 
de 10 procent. 
 
In december is naar structurele donateurs, sponsoren en vrijwilligers een fysieke 
kerstgroet gestuurd in de vorm van een mooie (bedank)kaart.  
 
Anonieme hulpvragen  
 
In 2024 steeg het aantal contactmomenten bij het Reformatorisch Meldpunt: we 
ontvingen ongeveer 400 hulpvragen (2023: 270). De meest gebruikte kanalen zijn de 
website chat en anonieme WhatsApp. De top 3 van de gespreksdoelen waren evenals 
vorig jaar: (1) het bieden van een luisterend oor, (2) doorverwijzen naar professionele 
hulpverlening en (3) het advies om hulp te zoeken in de naaste omgeving.  
 
Fonds Reformatorisch Meldpunt  
 
In 2024 ontving het Fonds Reformatorisch Meldpunt vijf nieuwe aanvragen bij het Fonds 
Reformatorisch Meldpunt. Twee van de aanvragen werden toegekend. Hierna werd een 
stop gezet op de aanvragen vanwege het ontbreken van financiële middelen om nieuwe 
trajecten te ondersteunen.  
 
Bij aanvragen voor ondersteuning bij hulpverlening kijkt de acceptatiecommissie 
uitgebreid naar het beoogde hulpverlenerstraject. De problematiek van seksueel 
misbruik vereist gedegen hulpverlening, passend bij de situatie van de aanvrager. Ook de 
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kerkelijke achtergrond en de financiële situatie van de aanvrager zijn belangrijke punten 
bij het nemen van een beslissing over een aanvraag. Een voorwaarde voor toekenning is 
dat de aanvrager afkomstig is uit één van de reformatorische kerken. Uit de financiële 
situatie moet blijken dat de aanvrager zelf niet over de middelen beschikt om een 
hulpverlenerstraject (langdurig) te betalen. De financiële verantwoording voor het Fonds 
Reformatorisch Meldpunt kunt u vinden onder de Jaarrekening.  
 
Toekomstverwachting  
 
In het afgelopen jaar hebben we opnieuw mogen ervaren hoe belangrijk het is om 
zichtbaar en aanspreekbaar te zijn voor slachto<ers van seksueel misbruik. Die lijn 
willen we in het komende jaar voortzetten en verdiepen. We blijven werken aan 
bewustwording, herkenning en ondersteuning, zowel online als in persoonlijk contact. 
We hopen aanwezig te zijn met een stand op de Familiedagen in Gorinchem. Ook hopen 
we opnieuw een lotgenotendag te organiseren, waarin ontmoeting, erkenning en 
bemoediging centraal staan. 
 
We zijn dankbaar voor de blijvende betrokkenheid vanuit onze achterban. Dankzij deze 
steun kunnen we ons werk voortzetten. 
 
De HEERE is nabij de gebrokenen van harte, en Hij behoudt de verslagenen van geest. 
Psalm 34:19 
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JAARREKENING 2024 
 
Balans per 31 december 2024 
(Na resultaatbestemming)  
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Staat van baten en lasten over 2024  
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Grondslagen van waardering en resultaatbepaling 
 
Algemene grondslagen op basis waarvan de jaarrekening is opgesteld 
De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met de stellige uitspraken van de 
Richtlijn voor de Jaarverslaggeving C1 Kleine Organisaties-zonder-winststreven, die 
uitgegeven zijn door de Raad voor de Jaarverslaggeving. 
 
Activa en verplichtingen worden in het algemeen gewaardeerd tegen de verkrijgings- of 
vervaardigingsprijs of de actuele waarde. Indien geen specifieke waarderingsgrondslag 
is vermeld vindt waardering plaats tegen de verkrijgingsprijs.  
 
Grondslagen voor de waardering van activa en passiva 
 
Vorderingen 
Vorderingen worden bij eerste verwerking gewaardeerd tegen de reële waarde van de 
tegenprestatie. Handelsvorderingen worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen de 
geamortiseerde kostprijs. Als de ontvangst van de vordering is uitgesteld op grond van 
een verlengde overeengekomen betalingstermijn wordt de reële waarde bepaald aan de 
hand van de contante waarde van de verwachte ontvangsten en worden er op basis van 
de e<ectieve rente rente-inkomsten ten gunste van de staat van baten en lasten 
gebracht. Voorzieningen wegens oninbaarheid worden in mindering gebracht op de 
boekwaarde van de vordering.  
 
Liquide middelen 
Liquide middelen bestaan uit kas, banktegoeden en deposito‘s met een looptijd korter 
dan twaalf maanden. Rekening-courantschulden bij banken zijn opgenomen onder 
schulden aan kredietinstellingen onder kortlopende schulden. Liquide middelen worden 
gewaardeerd tegen nominale waarde. 
 
Kortlopende schulden 
Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen reële waarde. 
Kortlopende schulden worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen geamortiseerde 
kostprijs, zijnde het ontvangen bedrag rekening houdend met agio of disagio en onder 
aftrek van transactiekosten. Dit is meestal de nominale waarde. 
 
Grondslagen voor de bepaling van het resultaat 
Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de opbrengstwaarde van de 
geleverde prestaties en de kosten en andere lasten over het jaar. De opbrengsten op 
transacties worden verantwoord in het jaar waarin zij zijn gerealiseerd. 
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Toelichting op de balans per 31 december 2023 
 
Vorderingen 
De vorderingen hebben een resterende looptijd van ten hoogste één jaar. 
 
Liquide middelen 
De liquide middelen bestaan uit een rekening-courant bij Rabobank. 
 
Toelichting op de staat van baten en lasten over 2023 
 
Gemiddeld aantal werknemers 
In 2024, 2023 en 2022 zijn er geen werknemers in dienst. 
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Voorstel resultaatbestemming 
 
Het resultaat over 2023 bedraagt € 2507. Voorgesteld wordt het resultaat op de volgende 
wijze te bestemmen: 
 

 
 
Dit voorstel is reeds in de jaarrekening verwerkt. 
 
 
Het jaarverslag is getekend door het bestuur van de Stichting Reformatorisch Meldpunt 
op 20 juni 2024. 


